Уважаемые родители!
Родители малышей 4-6 лет сами должны принять решение, учить ли их писать до школы. Некоторым это кажется излишним в силу физической и психологической неготовности к письму детей в этом возрасте. Некоторые боятся, что не сумеют привить данный важный навык правильно. Есть также такие мамы и папы, которые уверенны, что если не учить писать, то хотя бы готовить руку дошкольника к письму нужно обязательно. В помощь им существуют прописи для малышей. Так какими же они должны быть? Как выбрать правильное пособие?
[bookmark: _GoBack]Педагоги советуют родителям в рамках подготовки ребенка к школе приобрести для него специальные прописи, рассчитанные на детей в возрасте от 4 до 6 лет. Означает ли это, что воспитанник младшей группы детского сада уже способен писать буквы и даже слова? Необходимо ответить, что нет. И эту месть несколько причин:
1. Чтобы ребенок освоил навыки письменной речи (чтение и письмо), его устная должна быть достаточно развитой. То есть, он должен знать большое количество слов, уметь произносить их, строить простые и сложные предложения. К сожалению, не все четырехлетки это умеют.
2. Возрастные анатомические особенности кистей рук и уровень развития нервной системы ребенка дошкольного возраста попросту не позволяют ему писать каллиграфически.
3. Взаимосвязь между анализаторами, участвующими в письме, налаживается у детей в возрасте 6-7 лет, до этого они не пишут буквы и слова, а просто воспроизводят их.
Поэтому, если родители покупают дошкольнику прописи и думают, что он научится по ним писать в буквальном смысле этого слова, они заблуждаются. Занятия по таким пособиям проводятся с целью:
· тренировать мелкую моторику;
· тренировать мышцы кисти руки (распространенная проблема неподготовленных младших школьников – во время письма рука очень быстро устает);
· научиться правильно держать ручку;
· развить усидчивость, внимание и логическое мышление;
· научиться изображать графически образы предметов, символы букв и цифр;
· ознакомление с написанием слов;
· решение элементарных математических и логических задач.
Как выбрать детские прописи
Психологи и педагоги сходны во мнении о том, что прописи для дошкольников должны быть в крупную клетку, в крайнем случае – в косую линейку. Расстояние между строками должно быть достаточно большим, а образцы для написания – крупными и отчетливыми. Задания в прописи должны быть выстроены в последовательности от простого к сложному.
Хорошие прописи для дошкольников – это такие, в которых 66% задания на обведение символа и только 33% — на самостоятельное воспроизведение.
Не смотря на то, что работу с прописями вполне можно назвать занятиями, с дошкольником они обязаны проходить в игровой форме. Вряд-ли его заинтересует простая черно-белая тетрадка. Поэтому стоит обратить внимание на красочные книжки с картинками и разнообразными заданиями. Они часто называются развивающими тетрадками. Можно выбрать тематические прописи для мальчиков или девочек, с животными, динозаврами, мультипликационными персонажами, тому подобное. Нужно, чтобы прописи нравились ребенку.
Некоторые родители хотят, чтобы к первому классу их ребенок уже умел писать прописными буквами. Тут нужно быть осторожными: прописи для дошкольников не имеют единого стандарта в написании букв. Поэтому велика вероятность, что за школьной партой ребенку придется переучиваться. Лучше купить пособие с печатными буквами.
Виды прописей для дошкольников
Издательства детской и методической литературы, обычно, предлагают прописи для дошкольников четырех основных видов.
1. Развивающие
Развивающие прописи можно предложить малышу четырехлетнего возраста. Обычно, они имеют яркий дизайн и комбинированное наполнение (задачи на раскрашивание картинок, соединение точек, лабиринты, собственно прописывание определенных символов, прочее). Задачи развивающего пособия:
· научить ребенка правильно держать пишущий инструмент (ручку, карандаш, фломастер);
· проводить прямые и изогнутые линии, не отрывая пишущий инструмент от бумаги;
· раскрашивать рисунки, не выходя за линии;
· делать штрихи и линии различного размера и толщины;
· обводить символы и воспроизводить их самостоятельно.
Обычно, развивающие прописи учат ребенка обводить и воспроизводить точки, прямые и наклонные линии, петли, круги и другие геометрические фигуры, собранные символы типа «елочки», «грибочки», «цветочки», «гусеницы», прочее.
2. Логические
Логические пособия очень похожи на простые развивающие, они также рассчитаны на самых маленьких. Но помимо общих задач они преследуют цель развить логическое мышление ребенка. Часто в логических прописях можно найти подобные задания:

подобрать по смыслу и дорисовать недостающий предмет;
обвести узор и дополнить его недостающим элементом;
обвести ряд символов в одной строке, а в следующей — продолжить воспроизводить их самостоятельно по смыслу;
найти, обвести или раскрасить лишний предмет из нескольких предлагаемых.
3. Математические
Математические прописи рассчитаны на детей 5 лет и старше. В этом возрасте малыши уже должны уметь считать до десяти (не просто называть цифры заученной «считалочкой», а «по пальцам»), решать элементарные примеры на сложение и вычитание в пределах этого десятка, знать названия основных геометрических фигур. По прописям он еще до школы сможет узнать, как:
· писать цифры печатные и прописные;
· писать математические знаки;
· рисовать геометрические фигуры, делить их пополам;
· решать простейшие примеры и задачки;
· сравнивать числа и размеры.
4. Для обучения письму
Если ребенок 5-6 лет уже хорошо знает буквы и слоги, умеет их читать, ему можно предложить прописи по грамоте. Начиная с точек и палочек, он постепенно научится писать отдельные печатные гласные и согласные буквы и простые слова из них. Последовательность примерно такая: нейотированные гласные – сонорные согласные – закрытые и открытые слоги и слова из них; йотированные гласные – парные и непарные согласные – мягкий и твердый знаки – выученные ранее буквы – слоги и слова. На следующем этапе дошкольнику придется освоить прописное и слитное написание. Нужно помнить, что прописи для дошкольников не учат звукобуквенному анализу, поэтому если малыш успешно освоил эти пособия, можно действительно начать учить его писать по школьным прописям.
Заключение
Решив заниматься с дошкольниками прописями, родители должны быть последовательными и неспешными. Слишком интенсивный темп занятий быстро утомит ребенка, в следующий раз усадить его за стол будет трудно. Не нужно проводить подготовку к письму дольше, чем 15-20 минут в день. Прежде чем приступить к занятиям по прописям, родители должны изучить методические рекомендации к ним.

